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ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 
ДЕТЕЙ, НАПРАВЛЯЕМЫХ В ДЕТСКИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ 

НА БАЗЕ САНАТОРИЯ «Нижние Серги» 

(ФИЛИАЛ ГАУЗ СО «ОСЦМР «Санаторий «Обуховский») 

 

 

 Группа VK детского оздоровительного лагеря «НИЖНИЕ СЕРГИ» 
(фото, видео, меню, распорядок дня, занятость, досуг) 

 

 

 

В нашей официальной группе VK Вы можете присоединиться к 

родительскому чату, чтобы задать интересующие Вас вопросы  
 

 

Телефон для связи 8-904-175-74-14 

(звонки с 8:00 до 17:00, сообщения в мессенджеры c 8:00 до 20:00) 

 
Настоящая Памятка разработана для информирования родителей (законных представителей) детей, поступающих 

в детский оздоровительный лагерь на базе ГАУЗ СО «ОСЦМР «Санаторий «Обуховский» филиал «Нижние Серги» 

(далее – Лагерь, Санаторий) о правилах пребывания детей и их посещения с целью обеспечения безопасности 

жизни и здоровья детей, сохранности их личных вещей, предотвращения и профилактики заноса и 

распространения заболеваний. 

Место оказания Услуг: детский оздоровительный лагерь на базе Санатория «Нижние Серги», расположенный по 

адресу: 623090 Свердловская обл., Нижнесергинский район, г. Нижние Серги, ул. Отдыха, д.20  

Период оказания Услуг (смены) – 21 день, если иное не установлено договором с заказчиком детского отдыха и 

оздоровления детей. 

Родители, законные представители детей, обязаны ознакомиться с настоящей Памяткой до заезда ребенка 

в Лагерь. Памятка содержит не весь объем положений, действующих при организации отдыха и 

оздоровлении детей, каждый родитель, законный представитель обязан самостоятельно ознакомиться с 

Положением в полном объеме. Полный текст Положения размещен на официальном сайте Учреждения в 

сети Интернет по адресу: https:/kurortsergi.ru/about/legal-information/  
Лагерь функционирует в соответствии с Положением «О детском оздоровительном лагере на базе ГАУЗ СО 

«ОСЦМР «Санаторий «Обуховский» филиал санаторий «Нижние Серги» 

 

ОБЩИЕ ДОКУМЕТЫ ДЛЯ ПОСТУПЛЕНИЯ В ДОЛ 

 
 копия свидетельства о рождении ребенка (или паспорта при его наличии); 

 копия полиса обязательного медицинского страхования 

 

МЕДИЦИНСКИЕ ДОКУМЕНТЫ ДЛЯ ПОСТУПЛЕНИЯ В ДОЛ  
 копия прививочного сертификата или Выписка из прививочного сертификата. В случае временного 

отказа от вакцинации по состоянию здоровья предоставляется справка о медицинском отводе с указанием 

причины медицинского отвода. В случае полного отказа от вакцинации предоставляется отказ от вакцинации 

рекомендуемого образца оформленный в медицинской организации (подпись и печать врача, удостоверившего 

отказ; печать / штамп лечебного учреждения). 

В связи с неблагоприятной эпидемиологической ситуацией и сохранении угрозы массового распространения 

инфекционного заболевания (кори) среди населения Свердловской области1 несовершеннолетние в отсутствие 

документально подтвержденной информации о наличии прививок против кори (не привитые против кори, с 6 

летнего возраста – привитые однократно более 6 месяцев назад), не болевшие корью (обязательно наличие 

подтвержденного диагноза), не имеющие IgG к кори по результатам серологических исследований, не имеющие 

медицинского отвода, оформленного в установленном порядке, в ДОЛ не принимаются. Обязательно 

предоставление: 1) прививочный сертификат с двумя прививками против кори или справка об указанных 

прививках или 2) справка о перенесенном заболевании (кори) с указанием, что случай был лабораторно 

подтвержден, заверенная лечащим врачом, с печатью / штампом лечебного учреждения или 3) справка / 

заключение о наличии IgG к кори по результатам серологического исследования, заверенная медицинской 

                                                 
1 Постановление заместителя главного государственного санитарного врача по Свердловской области от 31.05.2023 №05-

24/2 «О введении ограничительных мероприятий на территории Свердловской области, проведении профилактических 

прививок против кори по эпидемиологическим показаниям». 
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организацией или 4) справка о наличии медицинских противопоказаний к вакцинации на период не менее чем 

с даты заезда и до даты выезда из Лагеря (либо на более длительный период), выданная не позднее чем за месяц 

до даты заезда. 

Родители/законные представители детей, которым не проводилась туберкулинодиагностика (проба Манту, 

Диаскинтест, срок действия пробы, теста – 1 год; в отношении не привитых детей – 6 мес.) предоставляют в 

лагерь: заключения от врача-фтизиатра об отсутствии заболевания туберкулезом, с информацией о том, что 

ребенок обследован, диагноз: здоров2; 

 Медицинская справка о состоянии здоровья ребенка, отъезжающего в организацию отдыха детей и их 

оздоровления (форма № 079/у). В пункт 14 Справки в обязательном порядке вносятся сведения об отсутствии 

медицинских противопоказаний для пребывания в организации отдыха детей и их оздоровления3; а также, не 

ранее чем за 3 рабочих дня до отъезда, - сведения об отсутствии контакта с больными инфекционными 

заболеваниями в течение 21 календарного дня. В случае если указанные сведения в Справке не заполнены, 

предоставляется отдельная Справка об эпидемиологическом благополучии с аналогичными сроками (3 и 21 

день соответственно) – оригинал. 

 Санаторно-курортная карта для детей (Учетная форма N 076/у "Санаторно-курортная карта для детей", 

утвержденная Приказом N 834н)  с внесенными результатами анализов мочи, крови и обследования на яйца 

гельминтов, энтеробиоз и простейшие (срок действия 60 дней); 

ВНИМАНИЕ! Предоставление и медицинской справки формы № 079/у, и санаторно-курортной карты 

для детей формы № 076/у является обязательным! На основании исключительно одной санаторно-

курортной карты для № 076/у ребенок может быть принят в санаторий на общих основаниях (с 

родителями, сопровождающими и т.п.). Для нахождения в детском организованном коллективе 

необходима справка № 079/у. Наличие санаторно-курортной карты № 076/у необходимости 

предъявления справки № 079/у не отменяет. Дети, приехавшие без справки № 079/у, в лагерь не 

принимаются, а в случае приезда организованной группой издалека – не допускаются в детский 

организованный коллектив. Родителям, законным представителям после отъезда ребенка из учреждения 

предъявляется счет за нахождение несовершеннолетнего на территории санатория по прайсовой цене 

коммерческой санаторно-курортной путевки, а также могут быть предъявлены убытки в виде сумм 

штрафных санкций, выставленных контролирующими органами за отсутствие установленной 

документации у ребенка. 

 Справка от дерматолога об отсутствии кожных заболеваний и результатах осмотра на педикулез 

(выданная медицинской организацией не позднее, чем за 3 дня до даты заезда) – если соответствующая 

информация не внесена в санаторно-курортную карту; 

 Результат соскоба на яйца глист и энтеробиоз (срок действия – 10 дней); 

 Справка об отсутствии контакта с инфекционными больными в течение 21 дня до момента заезда в 

лагерь, в т.ч. по COVID-19, выданная медицинской организацией не позднее, чем за 3 дня до даты заезда, если 

соответствующая информация не внесена в Справку об эпидемиологическом благополучии; 

 При наличии в медицинских документах диагноза (в том числе не основного) с кодировкой «F» кода 

МКБ согласно Международной статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем 

(МКБ-10), обязательно предоставление отдельной справки от врача-психиатра с указанием возможности 

пребывания ребенка в ДОЛ, отсутствии опасности для пациента и окружающих; 

 Санаторно-курортная путевка (в случае если путевка была выписана до даты заезда и выдана 

учреждением, направившим ребенка); 

 Заполненная и подписанная родителями (законными представителями): настоящая Памятка, согласие на 

обработку персональных данных (2 шт. на одном листе), информированное добровольное согласие на виды 

медицинских вмешательств (либо отказ от медицинского вмешательства), Правила возвращения ребенка из 

детского оздоровительного лагеря. 

При отсутствии или неправильном оформлении какого-либо из требуемых документов документ считается не 

представленным, Исполнитель вправе отказать в приеме ребенка. 

 

                                                 
2 Пункт 823 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 4 "Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней" (вместе с "СанПиН 3.3686-21. Санитарные правила и нормы..."): дети, которым не проводилась 

туберкулинодиагностика, допускаются в организации отдыха детей и их оздоровления при наличии заключения врача-

фтизиатра об отсутствии у ребенка заболевания туберкулезом. 
3 Пункт 3.11.2 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

Пункт 4.4 Приложения № 18 Приказа Минздрава России от 15.12.2014 N 834н "Об утверждении унифицированных форм 

медицинской документации, используемых в медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь в 

амбулаторных условиях, и порядков по их заполнению" (Порядок заполнения учетной формы n 079/у "Медицинская справка 

о состоянии здоровья ребенка, отъезжающего в организацию отдыха детей и их оздоровления"). 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=369436&dst=101109&field=134&date=03.04.2022
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ СТОРОН 

Родитель (законный представитель) вправе: 

 осуществлять контроль за порядком предоставления Услуг, не вмешиваясь при этом в хозяйственную 

деятельность Исполнителя; 

 требовать своевременного устранения выявленных недостатков. 

Родитель (законный представитель) обязан: 

 обеспечить заезд несовершеннолетнего в установленные сроки заезда (смены). Заезд детей осуществляется 

в течение одних суток4, на весь период смены. Временный отъезд ребенка не допускается. Исполнитель вправе 

отказаться от приема опоздавших. 

 соблюдать, а также обеспечить соблюдение ребенком Положения; 

 обеспечить надлежащее оформление информированного добровольного согласия родителей (законных 

представителей) несовершеннолетнего на медицинское вмешательство (получение медицинских услуг) либо 

отказ от медицинского вмешательства; 

 сообщить Исполнителю в письменном виде (может быть отражено в Памятке): 

- О наличии всех имеющихся заболеваний и противопоказаний к санаторно-курортному лечению. 

- Сведения о наличии аллергических реакций. При их наличии – указать связь их с приемом пищи 

(наименование продуктов), медикаментов (наименование препарата); цветением растений и другими 

аллергенами. 

- Особенности в поведении несовершеннолетнего, на которые необходимо обратить внимание воспитателю. 

 согласовывать с лечащим или дежурным врачом употребление несовершеннолетним любых препаратов, 

лекарств, лекарственных трав, мазей, и процедур, назначенных не в Лагере. 

 незамедлительно забрать ребенка в случае получения соответствующего требования от Санатория в 

случаях, установленных Памяткой и Положением. 

 

Исполнитель вправе: 

- требовать от родителей (законных представителей) и несовершеннолетних соблюдения правил, содержащихся 

в Положении и настоящей Памятке. 

- привлекать к оказанию Услуг третьих лиц, что не освобождает его от ответственности перед Заказчиком за 

неисполнение или ненадлежащее исполнение предусмотренных настоящим Договором Услуг. 

- за дополнительную плату, по заявлению родителей (законных представителей) оказывать дополнительные 

Услуги, не входящие в перечень Услуг по путевке. 

- при обнаружении у ребенка заболеваний или состояний, при которых предусмотренные путевкой процедуры 

противопоказаны, заменить на другие процедуры, которые ребенку не противопоказаны, при наличии такой 

возможности. 

- отказать в приёме ребенка в Лагерь, либо в дальнейшем пребывании и оказании Услуг и потребовать 

немедленно забрать его из Лагеря в случаях:  

• не поступления в установленный настоящим Договором срок денежных средств за Услуги;  

• отсутствия у прибывшего в Лагерь ребенка или сопровождающих лиц документов, предусмотренных 

Памяткой и Положением; 

• прибытия ребенка в Лагерь с животными; 

• обнаружения у ребёнка противопоказаний для санаторно-оздоровительного лечения или для пребывания 

в организации отдыха детей и их оздоровления;  

• грубого нарушения дисциплины, правил общественного порядка, санитарной и пожарной безопасности, 

охраны природы, нанесения вреда здоровью и/или имуществу других лиц, за порчу имущества санатория, либо 

иных нарушений правил пребывания в санатории 

• нарушения несовершеннолетним правил внутреннего распорядка Лагеря, санаторно-курортного режима, 

невыполнении медицинских предписаний, режима приема лекарственных препаратов (если назначены), 

режима питания и других предписаний, при предоставлении неполных и/или недостоверных сведений, 

связанных со здоровьем или особенностями поведения несовершеннолетнего, а также в случае, если 

несовершеннолетний представляет угрозу жизни или здоровью себе или окружающим. 

- требовать полного возмещения ущерба, причиненного несовершеннолетним Исполнителю, а также третьем 

лицам, находящимся на территории Исполнителя, и их имуществу. Факт причинения ущерба подтверждается 

актом, составленным представителями Исполнителя с участием Частной охранной организации, а также 

письменными объяснениями работников Исполнителя. Указанные доказательства признаются достаточными. 

 

ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ 
Посещение детей осуществляется в субботу, воскресенье с 10:00 до 16:00, с учетом установленного в Лагере 

распорядка дня. 

                                                 
4 С установленной календарной даты заезда, до окончания следующих суток после установленной календарной даты 

заезда. 
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При посещении родитель (законный представитель) должен иметь документ, удостоверяющий личность, 

который необходимо предъявить охране на КПП. 
Если посещение осуществляется лицом, не являющимся родителем, законным представителем (бабушкой, 

тетей и т.д.), в отсутствие родителя, законного представителя, необходимо иметь нотариально удостоверенную 

доверенность, в ином случае в посещении ребенка будет отказано. 

Посещение детей осуществляется в районе Административного корпуса санатория, сотрудник ДОЛ 

сопроводит ребенка к Вам и обратно. Увидеться с ребенком можно на 15-20 минут, не нарушая 

распорядка дня и графика мероприятий ДОЛ. 

В связи с риском распространения инфекционных заболеваний посещение родителями места проживания детей 

(Спальный корпус) и территории Санатория не допускается. 

 

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
ЧТО ВЗЯТЬ С СОБОЙ  

Одежда, обувь должны соответствовать сезону, 

санитарно-гигиеническим требованиям, 

позволяющим ребенку вести активный образ жизни 

и участвовать в спортивных и культурно-массовых 

мероприятиях. 

 

🔹предметы личной гигиены: зубная щетка, паста, 

мыло, мочалка, шампунь, расческа, личные 

принадлежности для девочек, гигиеническая 

помада, питательный крем (при необходимости) 

🔹2 пары обуви: уличная и сменная обувь для 

корпуса, удобная домашняя одежда для корпуса 

🔹повседневная и нарядная одежда и обувь 

🔹одежда для прогулок 

🔹удобная одежда для спортивных мероприятий и 

спортивная обувь 

🔹носки, сменное нижнее белье 

🔹футболки и шорты 

🔹джинсы 

🔹одежда для сна 

🔹головной убор от солнца 

 

В ПЕРИОД ОСЕНЬ-ЗИМА-ВЕСНА также: 

🔹тёплый свитер/толстовка/худи 

🔹несколько пар тёплых перчаток 

🔹тёплая обувь 

🔹тёплые носки 

🔹при необходимости термобелье 

🔹шапка, шарф 

🔹крем увлажняющий, гигиеническая помада 

 
 

Строго запрещается передавать детям: сигареты, зажигалки, спички; ацетонсодержащие жидкости (клей, 

жидкость для снятия лака и т.п.), аэрозоли (включая аэрозольные дезодоранты); лекарственные препараты; 

скоропортящиеся продукты (колбасы, молочные продукты, кондитерские изделия (торты, пирожные с кремом), 

газированные напитки; суши (роллы), пиццу, алкоголь содержащие напитки и др. продукты, подвержены порче 

или могут повлечь отравление, а также иные предметы в соответствии с Положением. 

Родители несут административную ответственность за совершенные его ребенком нарушения дисциплины. 

В случае утраты или порчи имущества санатория на основании ст. 1064, 1073, 1074 Гражданского кодекса 

Российской Федерации, родителями (законными представителями) возмещается нанесенный ущерб. 

Соблюдение графика приема процедур и внутреннего распорядка обязательно. Прибытие и убытие детей 

осуществляется строго в установленные сроки. 

Родители обязаны предупредить несовершеннолетнего о том, что он не может самостоятельно покидать 

территорию лагеря. Несовершеннолетний обязан выполнять требования техники безопасности: не 

высовываться из окон, пользоваться электроприборами под контролем персонала, заниматься 

активными видами деятельности в специально отведенных местах (спортзал, спортивная площадка), не 

прыгать с кроватей, турников, не бегать по лестничным пролетам, не скатываться с перил, не вступать 

со сверстниками в поединок и пр. требования, установленные Положением. 

Не допускается временный отъезд детей из Санатория. В случае выходы (выезда) ребенка за пределы Лагеря в 

случаях, не согласованных с Администрацией, возвращение в Лагерь не допускается. 

Родители обязаны предупредить несовершеннолетнего о том, что он не может самостоятельно покинуть 

территорию. 

За утерю ценных вещей (золотые украшения, видео-, фото-, аудио аппаратура, сотовые телефоны и т.д.) 

Санаторий ответственности не несет. 

 

ПОЛЬЗОВАНИЕ МОБИЛЬНЫМИ ТЕЛЕФОНАМИ  
Личные мобильные телефоны запрещено использовать вовремя: приемов пищи, досуговой деятельности, 

развлекательных, спортивных и иных массовых мероприятий, при приеме лечебных процедур, после отхода ко 

сну (за исключением тихого часа), а также в иных случаях, отдельно установленных воспитателями и 

организаторами мероприятий. На указанный период времени мобильные телефоны сдаются вожатым. 

Время пользования детьми мобильными телефонами - с 14:00 до 16:00 и с 20:30 до 21:30.  
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СТРАНИЦА ДЛЯ ЗАПОЛНЕНИЯ РОДИТЕЛЕМ (ЗАКОННЫМ ПРЕДСТАВИТЕЛЕМ) 

 

_______________________________________________________________________________ 
Ф.И.О ребенка – полностью, дата рождения 

_______________________________________________________________________________ 
Даты заезда ребенка 

 
 

Контактные телефоны, электронная почта родителей 

(законных представителей) 

 

Домашний адрес (подробно) 

  

 

В случае чрезвычайных обстоятельств, требующих моего немедленного информирования, при невозможности 

осуществить связь со мной лично, вся необходимая информация может быть доведена до сведения следующего лица 

(указывается в обязательном порядке): 

______________________________________________________________________________________ 
Ф.И.О – полностью  

______________________________________________________________________________________ 
Степень родства с ребенком  

______________________________________________________________________________________ 
Контактные данные 

 

В случае чрезвычайных обстоятельств, при которых у меня будет отсутствовать возможность лично прибыть за 

ребенком, чтобы забрать его из Лагеря (за исключением случаев организованного вывоза), я поручаю забрать его 

следующему лицу и/или лицам: 

______________________________________________________________________________________ 
Ф.И.О – полностью  

______________________________________________________________________________________ 
Степень родства с ребенком  

______________________________________________________________________________________ 
Контактные данные 

______________________________________________________________________________________ 
Паспортные данные 

 

В случае если за ребенком прибудет иное лицо (за исключением случаев организованного 

вывоза), я проинформирован, что ему необходима будет нотариально удостоверенная доверенность. 
Настоящим я ставлю Санаторий в известность обо всех проблемах, связанных со здоровьем моего ребенка 

(представляемого), и лекарственных препаратах, которые требуются ему по состоянию здоровья и назначены лечащим 

врачом в установленном порядке5, обо всех перенесенных операциях, заболеваниях, травмах, особенностях поведения, 

аллергиях, а также об иной информации, которую считаю необходимой довести до сведения Санатория: 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 
 

 

Содержание представленной мне информации мне понятно, мною прочитано. Подписывая настоящую Памятку о 

подтверждаю, что в полном объеме ознакомлен и согласен с ее условиями, а также с Положением о детском 

оздоровительном лагере на базе ГАУЗ СО «ОСЦМР «Санаторий «Обуховский». 
 

«__»_________2025 ____________________________________________________________ 
Дата      степень родства с ребенком, Ф.И.О – полностью, подпись 

 

Настоящая заполненная страница Памятки подлежит передаче в ДОЛ. Непосредственно Памятку необходимо оставить 

себе. Если Вам необходима текущая страница, пожалуйста, снимите копию самостоятельно либо заполните ее в 2 экз. 
 

                                                 
5 Предоставление документа о назначении лечащим врачом препаратов обязательно 


